
様式第４－１６号

1 10月1日 水 11 10月16日 木
2 10月2日 木 12 10月17日 金
3 10月3日 金 10月18日 土

10月4日 土 10月19日 日

10月5日 日 13 10月20日 月
4 10月6日 月 14 10月21日 火
5 10月7日 火 15 10月22日 水
6 10月8日 水 10月23日 木
7 10月9日 木 16 10月24日 金
8 10月10日 金 10月25日 土

10月11日 土 10月26日 日

10月12日 日 17 10月27日 月
祝 10月13日 月 18 10月28日 火
9 10月14日 火 19 10月29日 水
10 10月15日 水 10月30日 木

10月31日 金

11月1日 土 11月16日 日

11月2日 日 11月17日 月
祝 11月3日 月 10 11月18日 火
1 11月4日 火 11 11月19日 水
2 11月5日 水 12 11月20日 木
3 11月6日 木 13 11月21日 金
4 11月7日 金 11月22日 土

11月8日 土 祝 11月23日 日

11月9日 日 祝 11月24日 月
5 11月10日 月 14 11月25日 火
6 11月11日 火 15 11月26日 水
7 11月12日 水 16 11月27日 木
8 11月13日 木 17 11月28日 金
9 11月14日 金 11月29日 土

11月15日 土 11月30日 日

1 12月1日 月 11 12月16日 火
2 12月2日 火 12月17日 水
3 12月3日 水 12 12月18日 木
4 12月4日 木 13 12月19日 金
5 12月5日 金 12月20日 土

12月6日 土 12月21日 日

12月7日 日 14 12月22日 月
6 12月8日 月 15 12月23日 火
7 12月9日 火 16 12月24日 水
8 12月10日 水 17 12月25日 木
9 12月11日 木 18 12月26日 金
10 12月12日 金 12月27日 土

12月13日 土 12月28日 日

12月14日 日 12月29日 月

12月15日 月 12月30日 火

12月31日 水

認定日・相談日

障害の理解Ⅱ 障害の理解Ⅱ 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

発達と老化の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 障害の理解Ⅱ 障害の理解Ⅱ

就職支援 福祉職員定着講習 こころとからだのしくみⅠ こころとからだのしくみⅠ

介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 認知症の理解Ⅱ 認知症の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 医療的ケア 医療的ケア

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 医療的ケア 医療的ケア

介護の基本Ⅱ 介護の基本Ⅱ 障害の理解Ⅰ 障害の理解Ⅰ

介護過程Ⅰ 介護過程Ⅰ 休講日

月　日 曜日
訓練内容

9:30～12:40 13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35

【3か月目】

月　日 曜日
訓練内容

コミュニケーション技術 コミュニケーション技術 認知症の理解Ⅰ 認知症の理解Ⅰ

発達と老化の理解Ⅰ 発達と老化の理解Ⅰ

生活支援技術Ⅱ 生活支援技術Ⅱ 医療的ケア 医療的ケア

就職支援 福祉職員定着講習 医療的ケア 医療的ケア

こころとからだのしくみⅠ こころとからだのしくみⅠ 障害の理解Ⅰ 障害の理解Ⅰ

介護過程Ⅰ 介護過程Ⅰ

介護の基本Ⅱ 介護の基本Ⅱ 介護過程Ⅰ 介護過程Ⅰ

生活支援技術Ⅰ 生活支援技術Ⅰ こころとからだのしくみⅠ こころとからだのしくみⅠ

介護の基本Ⅱ 介護の基本Ⅱ

介護の基本Ⅱ 介護の基本Ⅱ 認知症の理解Ⅰ 認知症の理解Ⅰ

認定日・相談日

月　日 曜日
訓練内容

9:30～12:40 13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35

コミュニケーション技術 コミュニケーション技術 休講日

休講日

【2か月目】

月　日 曜日
訓練内容

生活支援技術Ⅱ 生活支援技術Ⅱ

社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ 生活支援技術Ⅱ 生活支援技術Ⅱ

生活支援技術Ⅱ 生活支援技術Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ こころとからだのしくみⅠ 社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ

介護過程Ⅰ 介護過程Ⅰ

コミュニケーション技術 コミュニケーション技術 社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ

介護の基本Ⅰ 介護の基本Ⅰ 休講日

コミュニケーション技術 コミュニケーション技術

社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅰ 発達と老化の理解Ⅰ

社会の理解Ⅰ 社会の理解Ⅰ

オリエンテーション 就職支援 介護の基本Ⅰ 介護の基本Ⅰ

人間の尊厳と自立 人間の尊厳と自立 社会の理解Ⅱ 社会の理解Ⅱ

曜日
訓練内容

9:30～12:40 13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35
月　日 曜日

訓練内容
月　日

訓　練　日　程　表
訓練会場 ケアスクールリエゾン大久保校 訓練科名 介護サービス科（実務者研修）

【1か月目】 



様式第４－１６号

祝 1月1日 木 1月16日 金

1月2日 金 1月17日 土

1月3日 土 1月18日 日

1月4日 日 9 1月19日 月
1 1月5日 月 10 1月20日 火
2 1月6日 火 11 1月21日 水
3 1月7日 水 12 1月22日 木
4 1月8日 木 13 1月23日 金
5 1月9日 金 1月24日 土

1月10日 土 1月25日 日

1月11日 日 14 1月26日 月
祝 1月12日 月 15 1月27日 火
6 1月13日 火 16 1月28日 水
7 1月14日 水 17 1月29日 木
8 1月15日 木 18 1月30日 金

1月31日 土

2月1日 日 2月15日 日
1 2月2日 月 2月16日 月
2 2月3日 火 10 2月17日 火
3 2月4日 水 11 2月18日 水
4 2月5日 木 12 2月19日 木
5 2月6日 金 13 2月20日 金

2月7日 土 2月21日 土

2月8日 日 2月22日 日
6 2月9日 月 祝 2月23日 月
7 2月10日 火 14 2月24日 火
祝 2月11日 水 15 2月25日 水
8 2月12日 木 16 2月26日 木
9 2月13日 金 17 2月27日 金

2月14日 土 2月28日 土

3月1日 日 3月16日 月
1 3月2日 月 10 3月17日 火
2 3月3日 火 11 3月18日 水

3月4日 水 12 3月19日 木
3 3月5日 木 祝 3月20日 金
4 3月6日 金 3月21日 土

3月7日 土 3月22日 日

3月8日 日 13 3月23日 月
5 3月9日 月 14 3月24日 火
6 3月10日 火 15 3月25日 水
7 3月11日 水 16 3月26日 木
8 3月12日 木 17 3月27日 金
9 3月13日 金 3月28日 土

3月14日 土 3月29日 日

3月15日 日 18 3月30日 月
19 3月31日 火

入校式　　令和7年10月1日　　9時20分から 修了式　　令和8年3月31日　　16時35分から

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

就職支援 就職支援

職場実習 職場実習

職場実習 職場実習 実習振り返り 実習振り返り

職場実習 職場実習 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

職場実習 職場実習 職場実習 職場実習

職場実習 職場実習 職場実習 職場実習

職場実習 職場実習

職場実習 職場実習

職場実習 職場実習

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ 職場実習 職場実習

休講日 職場実習 職場実習

認定日・相談日

医療的ケア演習 医療的ケア演習 職場実習 職場実習

月　日 曜日
訓練内容

9:30～12:40 13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35

【6か月目】

月　日 曜日
訓練内容

認知症の理解Ⅱ 認知症の理解Ⅱ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

障害の理解Ⅱ 障害の理解Ⅱ 医療的ケア演習 医療的ケア演習

医療的ケア 医療的ケア 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

医療的ケア 医療的ケア

就職支援 福祉職員定着講習 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

生活支援技術Ⅰ 生活支援技術Ⅰ 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

実習事前学習 実習事前学習 介護過程Ⅲ 介護過程Ⅲ

生活支援技術Ⅰ 生活支援技術Ⅰ 認定日・相談日

医療的ケア 医療的ケア 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35

【5か月目】

月　日 曜日
訓練内容

月　日 曜日
訓練内容

9:30～12:40

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

認知症の理解Ⅱ 認知症の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ 認知症の理解Ⅱ 認知症の理解Ⅱ

生活支援技術Ⅱ 生活支援技術Ⅱ

生活支援技術Ⅰ 生活支援技術Ⅰ

介護過程Ⅱ 介護過程Ⅱ

発達と老化の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅱ 医療的ケア 医療的ケア

発達と老化の理解Ⅱ 発達と老化の理解Ⅱ 医療的ケア 医療的ケア

就職支援 デジタルリテラシー こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ

障害の理解Ⅱ 障害の理解Ⅱ こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ

こころとからだのしくみⅡ こころとからだのしくみⅡ

認定日・相談日

曜日
訓練内容

9:30～12:40 13:25～16:35 9:30～12:40 13:25～16:35
月　日 曜日

訓練内容
月　日

【4か月目】 


